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Les fonctions du
chakra correspondant :
Chakra coronal

Le chakra coronal répond a une symbolique
puissante - il est le Un gui renferme le Tout,
ou le Tout dans I'Un.

Le chakra du zommet reunit toutes les ener-
gies des autres chakras. Il est le point de ren-
contre et de fusion des Forces Cosmiques, de
I"esprit divin avec nos propres energies pour
I'accomplizsement supréme de soi.

En tant que point de fusion, le chakra du
sommet permet d’atteindre la synthésze ultime
- chaque partie de notre corps et de notre es-
prit est un tout qui se fond dans I'enzemble
social qui lui-méme fait partie d’'un tout, sur
terre et dans le ciel, au milieu des forces cos-
miques et universelles. Il est 'unité absolue.
Il est le centre de nos origines, de notre mort,
de notre présent et de notre renaiszance per-

petuelle. Le sentiment d'éternité se manifeste lorsque les deux mouvements
sont percus simultanément. Ce n'est qu'alors que ['on accede a la Connais-
sance de la Sagesse.

Il est au-dela du spirituel et du matériel. Il est le siege de la connaissance
intuitive, parfaite et totale car il nous éleve au coeur de "esprit divin, siege
de toutes choses.

L'ouverture du chakra du sommet debloque totalement lez autres chakras.
Il rayonne tant que tout votre entourage en est favorablement influencé. En
vous se trouve la conscience de ['unité de tout, dans I'accomplissement des
dezzeins divins au travers de vos actes.

Un soir d'ete, levez simplement les yeux vers le ciel etoilé : cette myriade
d'etoiles, si nombreuses qu’elle forment des nuages dans le ciel de nuit, =i
nombreuses qu’il ne vous est pas possible de les compter, ce n'est qu'une
petite partie de notre galaxie.

Essavez de vous situer dans cet ensemble directement perceptible et |a,
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vous sentez deja votre chakra du sommet s’entr’ouvrir. Vous avez compris

que vous étes la composante d'un TOUT qui est UN, régi par des forces
N - -

qui vous echappent, zur lesquelles vous n"avez aucun contréle, aucune

influence.

Maintenant, faites le voyage a l'inverse, vers I'infiniment petit. Escayez de
cernez la ronde des atomes, le ballet des particules. Essayez de vous situer
par rapport a eux, d’apprehender leurs dimensions, les torces qui les ani-
ment. La non plus, vous n"avez aucun contréle, aucune influence. Pour
tant, ces phénomenes sont en vous, comme en toute chose, sur terre, dans
I'eau, I'air, le feu, dans l'univers entier qui est UN, de I'infiniment petit a
I'immenzement grand, bien au-dela et bien en-deca de votre niveau de
comprehension ou d'observation.

Alors, favorisez |"'ouverture de votre chakra du sommet en laissant aller
votre esprit a n'étre rien d"autre qu’un TOUT. Etant TOUT, vous en avez la
connaissance immediate. Vous &tes univers et atome, vous &tes les forces
qui les regissent. Vous &tes hors du temps car les distances ont dizparu.
Les principales propriétés énergétiques de votre pierre
Symboliqguement, I’améthyste associe la sagesse avec la force.

Selon son étymologie, elle combat I'ivresse. On 'utilise toujours pour com-
battre les intoxications {alcool, tabac, drogues, cafe. ).

Elle apaize les maux de téte (chakra du troisieme oceil et chakra Coronal),
fait baisser la fievre (chakra Racine).

Elle apaize leses douleurs gastriques consecutives a I'énervement, contri-
bue au bon fonctionnement du foie.

Placee a proximite de la plaie, elle aide a la resorption des brilures.

Elle permet de compenszer les exces obsessionnels d’ ordre sexuel {nympho-
manie, priapisme, erotomanie du troisieme dge). Elle aide a maitriser les
passions irraisonnées, chasse les pensées obsessionnelles.

Une geode d'amethyste placee mu une piece puritie |'atmosphere, pro-
cure detente et paix. Dan: une chambre a coucher, elle contribue a un
sommeil calme et protond, detend les muscles des épaules et de la nugue.
On peut aussi placer quelques améethystes dans son oreiller pour eliminer
les cauchemars et eclaircir les réves.

L'amethyste apaise les angoisses et les coleres, permet un reequilibrage
1'rh_5~r1t.;1|r calme I'hystérie [ciakra du troisieme l:reir,gt chakra du plexus so-
aire).

Par essence, |"amethyste est la pierre de la sagesce et de "humilite. Elle fa-
vorize |'elévation spirituelle, la concentration et la meditation. Elle stimule
I'imagination, la creativite, la clarte de |'esprit, la cerenite.

Le guerisseur purifie la main qui soigne a l'intérieur d'une géode d’ame-
thyste - en remettant son organe au bon vouloir dez Forces Cosmiques,
I"amethyste lui offre I'innocence et la charge de sa puizzance.

L'ametyhyste est une pierre trecommandee a toutes les professzions en rap-

o

port avec une forte spiritualité, qu'elle soit religieuse ou pas : prétres, pas-
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teurs, rabbins, imams, ou autres. L'améthyste n'est-elle pas au doigt des
evégues et ne compose-t-elle pas le chapelet des bouddhistes ?

I’'oliscoelément utile en soins :
le silicium (Si)

Le silicium est le principal composant du collagene. Il permet Iassemblage
de toutes les cellules du corps. C'est dans I"artere aorte, dans la peau Eﬁe
thymus que I'on trouve les plus grandes concentrations de silicium. Son
taux diminue avec |'dge dans des proportions importantes, engendrant une
perte d'elasticite et une rigidification, d’ou un risque serieux d’hyperten-
sion artérielle, voire de rupture de vaisseaux sanguins.

Les globules blancs sont gros consommateurs de silicium. Ce sont les meil-
leurs defenzeurs de notre organizsme contre les infections microbiennes. Le
silicium participe donc activement a nos défenses immunitaires naturelles,
d’autant plus qu’il est impliqué dans la synthese des anticorps.

Le silicium favorise la fixation du calcium dans les os et les dents, surtout
en periode de croizsance des enfants, chez la femme enceinte, allaitants ou
en periode de menopause pour contrer les risques d'ostéoporose, et chez
les personnes dgees.

Le taux de silicium devrait étre surveille chez les personnes qui ont des
activités sportives, car elles risquent de multiples incidents dus a une ca-
rence claquages musculaires, tendinites, entorses et microfractures.

Les os, les tendons, les ligaments et les muscles ont besoin de conserver
toute leur elasticité tributaire de la présence de zilicium dans le collagene
et |'élastine.

Bon stimulateur des glande: endocrines, le silicium contribue a un déve-
loppement harmonieux du systeme nerveux et préserve des risques de de-
ficience intellectuelle, de pertes de memoire et d'atonie cérebrale, surtout
en periode de croissance.

Le silicium a un effet diuretique puizzant. 1l est recommande aux personnes
qui ont de la cellulite et qui tont de la retention d'eau.

La présence de silicium dans la peau aide a la conzerver en bon é&tat et
contribue a la réparation des blessures et des inflammations en facilitant la
cicatrisation.

CONCLUSIONS

L'apparition de la carte de I'améthyste dans votre jeu revele chez vous une
attirance pour une spiritualité douce qui vous permettrait de vous equilibrer
energetiquement face aux contraintes matérielles de votre quotidien : tra-
vail, tinancesz, relations familiales et sociales, etc.
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En effet, "amethyste est une des plus simple et des plus accessibles des
pierres destinées a |'exercice du réve comme eéchappatoire vers des spheres
plus poétiques et plus spirituelles. Elle vous permettra de vous elever spiri-
tuellement avec humilité et sagesse.

5i vous avez quelques difficultés a trouver le =
sous |'orelller calmera votre mental et w
rieure. 5i vous faites des

plus doux, debarrass

=il, I'amethyste placee
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enera vers des réves

les addictions (taba-
autant de signes de
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ite de |'dme.
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GRAND TIRAGE

COMPLET

l'installation

Installez la carte -x#[ SUIS» au centre du jeu. .
Apres avoir battu les cartes et coupe le jeu, installez les cates zelon I'orfre
indiqué ci-dessus :

La
La
La
La
La
La
. La

et Al L ol i

carte qui assure globalement votre stabilite energetique.

carte qui assure votre équilibre sprituel.

carte qui assure votre équilibre matériel.

carte qui assure les equilibres de votre sante et de votre bien-&tre.
carte qui assure |"harmonie de vos rapports familiaux.

carte qui assure |'harmonie de vos rf-ﬁltic:nz sociales.

carte qui assure |'équilibre avec vos relations professionnelle et la

stabilité de vos revenus financiers.

Vious

uvez pratiquer ce tirape de deux manieres :
pouvez pratiq E

* soit en prelevant vos cartes dans 'ordre du paquet,
Soit en prelevant les cartes au hasard.
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TIRAGE DF PROTECTION DU JOUR

Le tirage de votre protection du jour

* Vous ressentez une inguigtude ce matin : vous avez mal dormi sous I'in-
fluence d'energies negatives d'origine geobiologique (nceud de Hartmann,
faille cmn‘n::—te%luriq ue, contlit de voisinage, par exemple).

* Vous craignez des agressions dans votre contexte social, au travail avec
vos collegues ou votre supérieur hierarchique, dans la rue ou dans les trans-
ports en raison des risques de délinquance, dans vos relations affectives en
raizon de jalousies ou de tentatives de domination a votre egard.

* [t bien d'autres circonstances dans lesquelles vous auriez besoin de pro-
tection.

Alors n'hesitez pas a faire un petit tirage de cartes de protection d'installa-
tion simple :

* Batter les cartes, coupez-les et distribuez-les en trois tas dans I'ordre
suivant en utilizant toutes les cartes numérotées, face visible :

IMMEDIAT _ COMPLEMENT

S oy X

¢ Dez qu'une pierre de protection apparait dans la colonne de gauche,
c'est la pierre qui vous convient immediatement.

IMMEDIAT _ COMPLEMENT

¥ Py X

Poursuivez alors votre distribution sur les colonnes 2 et 3.
* 5i une pierre de protection apparait dans la colonne 2, c’est que vous
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TROIS TIRAGES SIMPLES

Le petit tirage du jour

Chaque matin au petit-déjeuner, sortez votre jeu, battez les cartes soigneu-
sement, coupez le jeu, talez les cartes de ['un des deux paquets devant
vous, fermez les veux en vous concentrant paisiblement et tirez une carte
au hazard pour savoir ce que la journée vous réserve.

Cette carte vous indiquera la pierre que vous devrez porter sur vous
danz la journée pour fluidifier et equilibrer voz energies. Mieux en-
core : si vous avez |'habitude de mediter, n'hésitez paz a faire une pe-

-

tite séance d'equilibrage en posant la pierre sur le chakra concerne.
51 vous avez tl'rzcla carte «FORCE* PROTECTION «ENRACINEMENT =, c'est
que vous avez besoin de vous protéger. Tirez alors une carte parmi celles
qui présentent un bouclier en partie supérieure avec de savoir quelle pierre
vOus convient.

Reportez-vous alors a la carte comrespondante de cet ouvrage pour disposer
de: informations complétes.

Le tirage pour vos achats de pierres

5i vous avez décidé d'acheter une ou plusieurs pierres et que vos hesita-
tions ne vous permettent pas de faire un choix detinitif, n’hésitez pas a faire
appel a votre Tarot Divinatoire des Cristaux en l'utilisant de la méme ma-
niere que lors de votre «Petit tirage du matin= en reglebnt £ processus au-
tant de fois que necessaire si vous avez décide d’acheter plusieurs pierres.
Au cas ol vous auriez un doute sur |"equilibrage d'un de vos chakras, n"he-
sitez pas a reduire le nombre de cartes de votre tirage en ne selectionnant
que les cartes qui correspondent a ce chakra.

830!

Racine Sacré  Plexus sodaire Cosur

Pour bien compendre comment les chakras fonctionnent, sur quels organes
ilz agissent, pour bien equilibrer et harmonizer vos energies, referez-vous
au livre CHAKRAS - Harmonisation avec les cristaux {Ambre editionz).
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