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Femmes de la Lémurie

Ce livre explore l’histoire et l’héritage de l’ancienne civilisation de la Lémurie, en 
se concentrant particulièrement sur le rôle des femmes. Selon les enseignements 
canalisés de Kryon par Lee Carroll, la Lémurie était une civilisation avancée spi-
rituellement qui existait il y a des dizaines de milliers d’années sur une grande île 
dans l’océan Pacifique, autour de l’emplacement actuel d’Hawaï. 

Les Lémuriens auraient été ensemencés 
spirituellement par une race extraterrestre 
des Pléiades, qui leur auraient transmis 
une partie de leur ADN et de leurs 
connaissances spirituelles. Les femmes 
lémuriennes, en particulier, étaient très 
respectées en tant que chamanes et 
guides spirituels. Elles dirigeaient des 
cérémonies importantes et transmet-
taient des enseignements spirituels.

Le livre décrit plusieurs aspects de la 
société lémurienne, comme leur système 
éducatif basé sur l’intuition et l’appren-
tissage autonome des enfants. Il évoque 
également le Temple de la Régénération, 
où les Lémuriens pouvaient prolonger 
leur vie grâce à des techniques magné-
tiques. Les tonalités pinéales, une forme 
de chant sacré, sont aussi présentées 
comme un élément important de leur 
spiritualité.

Un chapitre est consacré à la grande 
transformation que notre planète traverse 
actuellement. Selon Kryon, l’humanité a 
franchi un cap important et entre en ce 
moment dans une nouvelle ère de 
conscience élevée. Les anciennes sagesses 
lémuriennes réémergent pour aider à 
cette transition.

Le livre met l’accent sur l’importance des 
femmes dans ce processus de transforma-
tion planétaire. Il encourage les femmes 
modernes à se reconnecter à leur héritage 
spirituel lémurien et à embrasser leur rôle 
de guides compatissants pour l’humanité. 

Plusieurs cérémonies lémuriennes sont 
décrites en détail, comme celles liées aux 
naissances, aux anniversaires ou au Nouvel 
An. Le livre explique comment ces tradi-
tions peuvent être adaptées et pratiquées 
aujourd’hui.

Enfin, l’ouvrage aborde la notion de 
l’Akash, une sorte de mémoire spirituelle 
collective où sont stockées toutes les expé-
riences des âmes à travers leurs incarna-
tions. Les lecteurs sont encouragés à 
accéder à cette mémoire akashique pour 
retrouver leur sagesse lémurienne innée.

En conclusion, Femmes de Lémurie pré-
sente une vision spirituelle et ésotérique 
de l’histoire humaine, centrée sur le rôle 
crucial des femmes dans l’évolution de la 
conscience. Il mêle des enseignements 
canalisés, des interprétations de prophéties 
anciennes et des pratiques spirituelles 
contemporaines pour offrir une perspec-
tive optimiste sur l’avenir de l’humanité et 
le potentiel spirituel des femmes.

P R É S E N TAT I O N 
D E  L’O U V RAG E



Le rôle des femmes dans la spiritualité lémurienne : 
un modèle pour le leadership spirituel féminin aujourd’hui.

Dans un monde en quête de nouveaux 
paradigmes spirituels, le livre Femmes de 
Lémurie offre une perspective fascinante 
sur le rôle des femmes dans l’ancienne 
civilisation lémurienne. Cette vision, basée 
sur les enseignements canalisés de Kryon 
par Lee Carroll, propose un modèle ins-
pirant pour le leadership spirituel féminin 
dans notre société contemporaine.

Selon les récits présentés dans l’ouvrage, 
les femmes occupaient une place centrale 
dans la spiritualité lémurienne. Elles 
étaient respectées en tant que chamanes, 
guides spirituels et gardiennes de la 
sagesse ancestrale. Cette position privilé-
giée n’était pas le fruit d’une domination 
matriarcale, mais plutôt le résultat d’une 
reconnaissance profonde de leurs capacités 
intuitives et de leur connexion naturelle 
avec les énergies spirituelles.

Un aspect particulièrement intéressant de 
ce modèle lémurien est l’équilibre entre les 
énergies masculine et féminine. Les 
femmes n’étaient pas vénérées au détri-
ment des hommes, mais leur sagesse était 
considérée comme complémentaire et 
essentielle à l’harmonie de la société. Cette 
approche offre une alternative rafraîchis-
sante aux modèles patriarcaux qui ont 
longtemps dominé nos structures reli-
gieuses et spirituelles.

Le livre décrit comment les femmes lému-
riennes guidaient leur communauté à 
travers diverses cérémonies et rituels. En 
particulier, comme indiqué plus haut, elles 
étaient les gardiennes des tonalités pinéales, 

une forme de chant sacré utilisé pour la 
guérison et l’élévation spirituelle. Cette 
pratique souligne l’importance de la voix 
féminine dans la transmission de la sagesse 
spirituelle, un concept qui résonne avec de 
nombreuses traditions contemporaines de 
chant sacré et de son-thérapie.

En appliquant ces enseignements à notre 
époque, nous pouvons envisager un nou-
veau type de leadership spirituel féminin. 
Ce leadership ne serait pas basé sur la hié-
rarchie ou le dogme, mais sur la compas-
sion, l’intuition et la connexion profonde 
avec la nature et le divin. Les femmes 
d’aujourd’hui peuvent s’inspirer de ce 
modèle pour cultiver leur propre sagesse 
intérieure et la partager avec le monde.

Le livre suggère également que la 
réémergence de cette sagesse féminine 
ancestrale est cruciale pour la transfor-
mation que traverse notre planète actuel-
lement. Dans ce contexte, les femmes 
sont appelées à jouer un rôle clé dans 
l’élévation de la conscience collective, en 
apportant des qualités d’empathie et de 
vision holistique.

Cependant, il est important de noter que 
ce modèle n’est pas exclusif aux femmes. 
Il invite plutôt chacun, indépendam-
ment du genre, à embrasser et à honorer 
ces qualités féminines en soi-même et 
chez les autres. C’est une invitation à un 
équilibre plus profond entre le masculin 
et le féminin, tant au niveau individuel 
que sociétal.



En conclusion, le rôle des femmes dans la spiritualité lémurienne, tel que présenté 
dans Femmes de Lémurie, offre un modèle puissant et inspirant pour le leadership 
spirituel féminin d’aujourd’hui. Il nous rappelle l’importance de la sagesse féminine 
dans notre quête collective d’harmonie et d’évolution spirituelle. En nous reconnec-
tant à cet héritage ancestral, nous pouvons ouvrir la voie à une nouvelle ère de lea-
dership spirituel plus équilibré, compassionnel et holistique.

Femmes de Lémurie, pas seulement un voyage  
dans le passé, mais une carte pour notre futur spirituel.

Dans un monde en quête d’équilibre, ce livre nous rappelle 
 toute l’importance de la sagesse féminine.

Alors réveiller la Lémurienne en vous,
c’est peut-être le premier pas vers la transformation  

dont notre planète a besoin.
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Préface

Le livre que vous tenez entre vos mains puise son inspiration dans
de nombreuses sources. En fait, l’essence même de ce qui vous

est présenté dans cet ouvrage remonte à plus de 26  000 ans  !
Cependant, il a fallu attendre 2011 – et la survenue d’une série d’évé-
nements concomitants – pour assister à l’apparition, à la propagation
et au déploiement de l’ancienne sagesse des femmes de la Lémurie.
Cette série d’événements concomitants inclut, entre autres, l’éveil
akashique de la Dre Amber Wolf, les messages de Kryeon, canalisés
par Lee Carroll (le canal originel de Kryeon) ainsi que la passion et le
dévouement sans faille de Monika Muranyi, qui a rédigé de nom-
breux ouvrages thématiques basés sur les enseignements de Kryeon.

En 2011, Amber Wolf a également organisé la première réunion
de la Sororité lémurienne. Aujourd’hui, il existe d’ailleurs un réseau
global de Sœurs des étoiles qui appartiennent à la communauté de la
Sororité lémurienne. L’objectif fondamental de cette dernière est de
réveiller l’énergie du Divin féminin et de raviver le souvenir de
l’Akash originel transmis par les Pléiadiens. Le but ultime est d’inci-
ter les femmes à revendiquer leur dimension sacrée, à considérer cette
dimension comme leur vérité et à devenir les exemples vivants d’une
énergie maternelle compatissante.

Durant plusieurs années, Amber Wolf a organisé les Cercles
sacrés de la Sororité à travers l’Amérique du Nord, l’Amérique du
Sud et le Canada. En 2014, la première réunion de la Sororité lému-
rienne fut marquée par une merveilleuse surprise. En effet, lors de
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cette réunion, Lee Carroll offrit de canaliser un message de Kryeon.
Dans ce message, Kryeon donna de précieuses informations sur la
Sororité et révéla le nom lémurien d’Amber Wolf  : Mele’ha. Depuis
2014, de nombreuses informations ont été apportées sur l’ancienne
Lémurie, la Sororité et le rôle spécifique de Mele’ha.

Ce livre de Monika Muranyi est constitué d’une compilation de
textes divers mettant en vedette les messages et les enseignements de
Kryeon portant sur la Lémurie et la Sororité lémurienne  ; cet ouvrage
inclut également une contribution d’Amber (Mele’ha) Wolf – la der-
nière prêtresse lémurienne qui nous a permis d’avoir accès à la sagesse
et à la connaissance de nos Mères des étoiles, les Pléiadiennes. De
plus, Kryeon a apporté des réponses précises à plus de vingt questions
portant sur les différentes thématiques de cet ouvrage. La collection
complète des canalisations de Kryeon, transmises durant les réunions
de la Sororité lémurienne, est disponible sous forme de bandes audio
sur le site Web d’Amber Wolf  : 

www.amberwolfphd.com/free-audio. 

Nous espérons que la sagesse, les connaissances et les informa-
tions détaillées présentées dans cet ouvrage vous permettront d’amé-
liorer votre vie. Si votre désir le plus profond est de revendiquer la
pleine maîtrise de votre destin, gardez la tête haute et célébrez votre
vie. Ce n’est pas un hasard si vous vous trouvez ici et maintenant sur
cette merveilleuse planète Terre. Et ce n’est pas non plus un hasard si
vous lisez ce livre  !

À cet égard, nous vous invitons à réfléchir à ces mots pleins de
sagesse de Kryeon...

Lorsque les plus grands maîtres de cette planète foulaient le sol ter-
restre, vous pouviez aisément percevoir la dimension féminine dans
leur masculinité. Ils étaient doux, et vous pouviez discerner cette dou-
ceur dans leur regard. Leurs yeux reflétaient ce qui leur avait été trans-
mis par leurs mères. En fait, le secret de la paix sur terre consiste à imi-
ter le doux et tendre esprit de la nature féminine. Vous le savez fort
bien. Ne vous limitez pas aux affirmations d’usage lorsque vous vous
apprêterez à assister à ces cérémonies. Soyez convaincues que vous
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pouvez être tout ce que vous voulez. C’est ce simple message que je
tiens à adresser aux femmes, qui sont garantes de la douceur de cette
planète.

(Canalisation donnée lors d’une réunion de la Sororité lémurienne 
à Portland en Oregon, le 22 novembre 2014.)

Amour et bénédictions à tous et à toutes,
Monika Muranyi et Amber (Mele’ha) Wolf, Ph. D.
www.monikamuranyi.com
www.amberwolfphd.com
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CHAPITRE 1

L’ancienne Lémurie

L’histoire de la Lémurie

Écrire sur l’histoire de la Lémurie est beaucoup plus complexe
qu’écrire sur l’histoire d’une ancienne civilisation, telle que l’É-

gypte, car cet exercice suppose que les auteures de cet ouvrage (et
leurs lecteurs) partagent des caractéristiques uniques. Cependant, ce
sont vraisemblablement ces caractéristiques particulières qui vous ont
incité à lire ce livre  ! Cette démarche est sans doute aussi liée au fait
d’être une vieille âme en état d’éveil  ! Qu’est-ce qu’une vieille âme  ?
Selon Kryeon, le fait d’être une vieille âme n’a rien à voir avec l’âge
chronologique  ; en réalité, cet état serait essentiellement conditionné
par votre âge akashique, qui se réfère au nombre de vies que vous
avez vécues sur cette planète. En conséquence, la plupart des vieilles
âmes sont détentrices d’une profonde sagesse car ce sont elles qui dis-
posent de l’expérience la plus vaste.

En tant que vieille âme, vous êtes plus susceptible de vouloir
acquérir de solides connaissances sur les vérités spirituelles. En outre,
les messages de Kryeon auront sans aucun doute une résonance parti-
culière dans le cadre de votre mémoire akashique. Vous n’avez jamais
entendu parler de Kryeon  ? En termes simples, nous pourrions le
décrire comme une entité angélique bienveillante qui livre à l’huma-
nité des messages de paix et d’encouragement incluant des informa-
tions extrêmement pertinentes, des enseignements divers et des révé-
lations de nature ésotérique. Lee Carroll, le canal originel de Kryeon,
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nous transmet les messages de ce dernier depuis 1989. Ces messages
canalisés évoluent constamment pour s’adapter aux énergies mou-
vantes de la planète et à l’évolution de la conscience humaine. En réa-
lité, il y a toujours quelque chose de nouveau à découvrir  ! C’est
d’ailleurs ce qui rend le fait d’être en vie – maintenant, sur cette pla-
nète Terre qui évolue et se dirige lentement vers une forme de paix
planétaire – si excitant.

Avant de vous présenter l’histoire détaillée de la Lémurie, il est
important que vous compreniez bien la lignée, ou la filiation, spiri-
tuelle de l’humanité. D’où venons-nous  ? Appartenons-nous seule-
ment à une forme évoluée de mammifères terrestres  ? Sommes-nous
le produit d’une interaction extraterrestre  ? Comment notre propre
conception de l’histoire de la Création, telle que transmise par nos
différents systèmes de croyances, s’insère-t-elle dans cette longue
lignée spirituelle  ? Quelle est votre conception ou votre compréhen-
sion de vos origines  ? Vos réponses varieront vraisemblablement en
fonction de votre expérience personnelle. Cependant, la réponse de
Kryeon est claire  : nous faisons partie d’une famille galactique élargie.
Et lentement, l’humanité commence à s’éveiller et à accepter des
vérités plus profondes sur qui nous sommes réellement.

Selon Kryeon, notre galaxie, qui fut créée par la Source créatrice,
est emplie par l’amour de Dieu. Les propriétés physiques de notre
galaxie sont donc fondamentalement orientées vers l’accomplisse-
ment, l’équilibre et la vie. Au sein de notre galaxie et sur les diffé-
rentes planètes où ils sont installés, les êtres humains ont connu au fil
du temps une légère altération de leur ADN, qui a fini par intégrer
une part multidimensionnelle de divinité (par l’ensemencement spiri-
tuel), et ce, afin qu’un test grandeur nature, s’étalant sur plusieurs
milliers d’années, puisse être effectué.

La finalité de ce test ou de cette mise à l’épreuve est de détermi-
ner si les humains peuvent découvrir la dimension divine dont chacun
d’entre eux est porteur, soit leur propre divinité et leur connexion
avec la Source créatrice – qui est à l’origine de notre système de créa-
tion universel et bienveillant. Lorsque les humains découvrent leur
part de divinité sur les différentes planètes où ils évoluent, ils ont
alors la permission d’accéder au statut d’ascension, un statut où la réali-
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té physique fusionne avec la réalité multidimensionnelle.
Ultimement, lorsqu’une des planètes mentionnées ci-dessus a acquis
de façon pérenne son statut de planète ascensionnée, une autre planète
est choisie au sein de la galaxie, et ce, afin que cet ADN sacré (ou
«  ADN du cosmos  ») y soit transféré pour y effectuer un autre test
grandeur nature. C’est ce système, basé sur des mises à l’épreuve suc-
cessives, que Kryeon a décrit en détail. Usant de leur libre arbitre, les
humains vivant sur terre ont été spirituellement ensemencés (dans le
cadre d’un dessein aimant et bienveillant), ce qui leur a donné la capa-
cité d’incarner une âme et d’être conscients de la lumière (une éner-
gie résultant d’une grande élévation du niveau de conscience) et de
l’obscurité (l’absence de lumière).

Kryeon nous a révélé que l’ensemencement de la planète Terre
avait été effectué par les Pléiadiens, qui seraient en quelque sorte nos
parents spirituels. Par ailleurs, lorsque nous étudions les récits de la
Création des peuples indigènes, disséminés aux quatre coins de la pla-
nète, nous nous rendons compte que la majorité de ces récits font
référence aux Sept Sœurs et aux Pléiadiens, qui sont considérés
comme nos créateurs. En conséquence, la réponse aux questions «  qui
sommes-nous  ?  » et «  d’où venons-nous  ?  » est simple  : nous sommes
le produit d’une évolution unique, celle d’un être humain organique
ayant évolué sur la planète Terre et ayant intégré au fil des millénaires
l’ADN sacré d’êtres ascensionnés tels que les Pléiadiens. 

Voici comment Kryeon a décrit ce processus d’évolution  : 

Lorsque les Pléiadiens sont venus pour la première fois sur terre, il y a
environ 200  000 ans, l’humanité y formait un groupe comme toutes les
autres espèces en évolution. Le mammifère humain possédait une
variété de formes. Comme chez les autres mammifères d’aujourd’hui,
la variété assurait la survie. À l’origine, il y avait 26 types d’humains,
mais il n’en restait plus que 17 (résultat du processus évolutif normal)
quand les Pléiadiens sont arrivés sur terre. Pour ensemencer la planète,
ces derniers ont dû modifier l’ADN humain pour y introduire le com-
plément spirituel qui leur était propre. Ultimement, il fallait que l’hu-
manité finisse par ne comporter qu’un seul type d’humains, celui qui
existe aujourd’hui, et que cette espèce possède aussi l’«  ADN du cos-
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mos  ». Ce type d’humains diffère de tous les autres mammifères ter-
restres. Que vous l’ayez remarqué ou pas, c’est exactement ce que
vous êtes aujourd’hui.

Vous êtes donc le produit d’une évolution unique. En vous donnant
une partie de leur ADN, les Pléiadiens ont créé un humain doté de 23
chromosomes, alors que les mammifères ordinaires en possèdent 24.
Par ailleurs, au cours de ce processus, plusieurs événements se sont
produits simultanément. 

Lorsqu’un agriculteur veut cultiver du maïs, il ne voit pas les choses
de la même manière que l’individu qui va le manger. Le consommateur
pourrait demander ceci  : «  À quel moment le maïs sera-t-il prêt à être
dégusté  ?  » On lui répondrait  : «  Quand les épis seront arrivés à maturi-
té, alors on les récoltera, on les fera cuire et on les servira sur la table.  »
Voilà à quoi pourrait se résumer l’histoire du maïs pour le consomma-
teur. Elle commence en fait lors de la récolte des épis mûrs. Cette his-
toire est très différente pour l’agriculteur. Ce dernier se mettra tout
d’abord à observer le champ qu’il doit labourer et fertiliser, et dont il
devra peut-être retourner la terre quelques fois pour s’assurer qu’elle
renferme suffisamment d’azote. Peut-être replantera-t-il les graines et
remettra-t-il les semis dans le sol après leur éclosion. Voilà quelle serait
l’histoire du maïs pour l’agriculteur.

Il y a donc au moins deux questions et deux scénarios, n’est-ce
pas  ? À quel moment commence le maïs  ? Le consommateur donne
une réponse et l’agriculteur en fournit une autre. Quelle est la bonne  ?
Tout dépend de qui pose la question  : le consommateur ou le produc-
teur. Voilà maintenant une troisième question  : quel est le concepteur
(le créateur du maïs)  ? Qui a conçu le maïs  ? Quand  ? Je vous donne cet
exemple pour expliquer pourquoi les dates sont différentes, et je vais
toutes vous les donner. Je vous dirai ensuite ce qui s’est passé. Je serai
succinct dans mon approche  ; je ne développerai pas outre mesure
mon explication.

Le premier regard

Tout a vraiment débuté il y a environ 200  000 ans. C’est à cette
époque-là qu’a eu lieu l’«  ensemencement divin  » de la planète Terre et
que s’est amorcé, métaphoriquement parlant, le labourage des
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champs. C’est tout le sujet de l’interaction entre Gaia et les espèces. La
grille fut d’ailleurs créée par Gaia au même moment. Nous vous livrons
ici une information à laquelle personne n’a jamais réfléchi. Quand nous
parlons des grilles de la planète, vous présumez qu’elles ont toujours
existé. La planète étant très ancienne, vous vous dites sans doute
qu’elles ont toujours été là. En réalité, une seule a toujours existé  : la
grille magnétique. Toutefois, elle était spirituellement vide. Elle ne dis-
posait que de ce qui était créé par le mouvement du noyau de la Terre.
Aujourd’hui, quand nous parlons des grilles planétaires, nous parlons
aussi de la conscience de l’humanité, qui est imprégnée dans la grille
magnétique. Nous vous parlons également de la grille cristalline et de
la grille de la conscience de Gaia, qui réagissent à la compassion
humaine.

Voici maintenant l’énigme  : sans la conscience humaine, sans l’être
humain, les grilles existeraient-elles  ? La réponse  : il fallait qu’elles soient
créées simultanément à l’ensemencement de l’ADN divin. Les Pléiadiens
n’ont donc pas seulement divinisé l’ADN humain  ; ils ont aussi créé les
grilles conscientes de Gaia. Ils le devaient car ces grilles conscientes
représentent la confluence des décisions de l’humanité avec l’énergie de
Gaia. La conscience dont nous parlons ici est celle de l’être humain spiri-
tualisé qui contient une parcelle de Dieu et dont l’ADN comporte 23
chromosomes au lieu des 24 dont l’évolution biologique a doté tous les
autres mammifères.

Revenons en arrière et disons les choses plus simplement (c’est une
demande que j’adresse à Lee Carroll afin qu’il s’exprime plus claire-
ment). Les trois grilles planétaires dont nous avons parlé si souvent sont
celles de la conscience de Gaia, et elles furent créées en même temps
que l’humanité fut ensemencée avec l’ADN pléiadien. Comme nous
l’avons souvent répété dans nos enseignements, ces grilles, et plus par-
ticulièrement la grille cristalline, réagissent à la conscience et à la com-
passion humaines. Par conséquent, l’essence même de l’énergie actuel-
le de Gaia est liée à la création de l’humanité.

Voilà ce que fut le travail des Pléiadiens il y a 200  000 ans de cela,
et ils l’ont accompli sur un mode quantique dont vous ne pouvez avoir
aucune idée aujourd’hui. En effet, vous ne pouvez pas comprendre ces
choses-là car vous évoluez encore dans une dimension relativement
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primitive, mais le résultat de cette opération millénaire fut l’avènement
d’une «  Gaia consciente  ». On pourrait donc dire que Gaia elle-même
fut créée sur un mode quantique à partir de l’énergie des Sept Sœurs,
tout comme vous.

La Gaia qui existait auparavant était toujours Gaia, mais non pas
telle qu’elle existe actuellement. C’était une Gaia qui créait l’énergie
nécessaire à toute vie biologique sur terre. Elle était donc la mère de
toute vie terrestre, mais elle ne réagissait pas à la conscience humaine.
C’était très différent. Gaia s’est donc considérablement développée
quand les Pléiadiens sont arrivés sur terre, et tout cela fut intentionnel.

Il a fallu 110  000 ans pour que Gaia se stabilise et que plus de 16
espèces d’humains disparaissent afin qu’il n’en reste qu’une seule.
C’est à partir de là, il y a environ 90  000 ans, que l’on peut commencer
à déterminer ce qu’étaient les humains et ce qu’ils sont devenus.

Les autres

Mais qu’est-il arrivé aux autres types d’humains  ? Je vais maintenant
vous parler de quelque chose qui existe encore aujourd’hui. C’est un
peu difficile à canaliser pour mon partenaire (Lee Carroll) car il n’a
jamais entendu cette information auparavant. Je lui demande donc de
ralentir son débit. 

Les diverses espèces existant sur cette planète apparaissent et dis-
paraissent en fonction du rôle qu’elles jouent dans la création d’éner-
gie. L’une des tâches de Gaia consiste donc à créer des espèces et à en
éliminer. En effet, quand une espèce n’est plus nécessaire au dévelop-
pement de Gaia, elle s’éteint. Et si une nouvelle vie est requise, si un
nouveau concept de vie est nécessaire, Gaia coopère en le créant. Les
environnementalistes n’ont pas clairement appréhendé cette dyna-
mique de création des espèces  ; en fait, le mode de fonctionnement de
ce mécanisme, qui est étroitement lié au climat, n’est pas très bien
connu. Pourtant, lors de vos études à long terme, vous avez observé à
maintes reprises la mise en œuvre de ce mécanisme car vous avez sans
doute déjà constaté l’apparition et la disparition de plusieurs espèces
au cours des âges. Ce processus se poursuit...
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La pertinence de l’élimination des espèces
Les humains ont donc observé ce continuel va-et-vient des êtres

vivants et ils veulent néanmoins conserver toutes les espèces existantes.
Dans leur esprit linéaire, ces dernières devraient subsister puisqu’elles
sont là. Or, la tâche de Gaia consiste à les éliminer pour en introduire
de nouvelles. Je viens de vous révéler pourquoi les espèces apparaissent
et disparaissent. Il s’agit d’un processus naturel et approprié.

Quand les Pléiadiens ont créé les grilles planétaires, Gaia a collabo-
ré car elle savait ce qui était nécessaire à la survie du nouvel humain
spirituel. Le besoin de garantir l’existence de plusieurs types d’humains
s’est donc lentement estompé. C’était un phénomène naturel. Il n’y a
pas eu de guerre. Il n’y a pas eu d’horrible épidémie de peste. Il n’y a
pas eu d’éruption volcanique ni de tsunami destructeur. Ces types
d’humains ont disparu naturellement, par attrition, il y a de cela
110  000 ans.

Finalement, il ne resta donc qu’un seul type d’êtres humains. C’est
là un fait scientifique, qui a d’ailleurs été démontré par toutes vos
études. Les anthropologues qui l’ont constaté se sont demandé ce qui
avait bien pu se passer pour que disparaisse ainsi la diversité humaine.
Je viens de répondre à ce questionnement scientifique. La science ne
recherche comme déclencheurs que des événements concrets alors
que c’est l’union avec la conscience de Gaia, que vous appelez Mère
Nature, qui a permis cette évolution. C’est la même chose aujourd’hui
alors que vous voyez diverses espèces disparaître tandis que les
humains occupent une plus grande partie de la planète. Je dis qu’il
s’agit d’une «  élimination appropriée de certaines formes de vie
uniques pour permettre la croissance de la conscience planétaire et
l’évolution quantique  ». Certaines espèces n’existent que pour per-
mettre à d’autres de monter dans l’échelle de la nature, puis elles dis-
paraissent. Gaia connaît bien cette échelle. Pas vous.

Le lien spirituel

Historiquement, cette «  création d’un seul type d’humains  » a éga-
lement déclenché le moteur ésotérique de la vie spirituelle sur cette
planète. Vous pouvez mesurer l’énergie de l’âme, l’énergie quantique
de la spiritualité liée à Gaia. C’est là le travail que vous effectuez aujour-
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d’hui en tentant de retracer l’histoire de la spiritualité et la motivation
du Créateur de ce système. La conscience humaine est en fait compo-
sée d’énergie quantique et elle est la somme de toutes les âmes.

Transportons-nous maintenant 90  000 ans en arrière. L’être
humain possède alors 23 chromosomes, ceux des Sept Sœurs. À la
suite de cet ensemencement originel, il a fallu plus de 50  000 ans
pour que cet humain se développe et devienne un être sensible et
quantique pouvant créer une civilisation sans modèle organisationnel
antérieur. En fait, il a fallu des millénaires d’erreurs, de tâtonnements
et d’essais pour parvenir à cet état, même si ce dernier vous semble
normal aujourd’hui. Tout cuisinier sait qu’il faut du temps pour cuire
un mets de qualité. Sans recette ni formation, combien de temps fau-
drait-il à un humain ne connaissant rien à la cuisine ni aux ingré-
dients pour créer un vrai repas de gourmet de sept plats rien qu’en
faisant des essais et des erreurs  ? C’est la même chose. Au début de
l’humanité, l’évolution n’était pas aussi rapide qu’aujourd’hui car on
apprenait à peine à faire fonctionner ensemble un groupe d’humains.

C’est ainsi que s’acquiert la sagesse, et le temps constitue le four où
cuit le mets de la connaissance. La conscience mise en place par les
Pléiadiens dans un humain à 23 chromosomes a créé le développe-
ment, de sorte que chaque génération est devenue plus sage que la
précédente. Finalement, bien après la disparition de la Lémurie, l’ADN
humain a acquis l’efficacité qu’il possède aujourd’hui  : la divinité
humaine est reconnue presque à la naissance, et plus de 80  % d’une
population, estimée à plus de sept milliards d’individus (la civilisation
actuelle), croit au même Dieu et même à la vie après la mort.

L’histoire de la Lémurie

Nous voici maintenant il y a 50  000 ans. Il a fallu 20  000 ans de plus
avant que l’on construise des Temples de la régénération et que les
vieilles âmes ne commencent à réapparaître, de vieilles âmes dont vous
faites d’ailleurs partie. 

Nous voici ensuite il y a 30  000 ans. C’est véritablement la période
de référence dont nous parlons pour la «  civilisation lémurienne  », qui
était beaucoup plus développée sur le plan spirituel que toute autre
civilisation de la planète. Sur cette immense île vivait un groupe pur
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d’humains spirituellement ensemencés. Nous vous avons déjà raconté
la suite de l’histoire. Lorsque la bulle de la croûte terrestre a commencé
à s’estomper (celle-là même qui avait entraîné auparavant une surélé-
vation des terres), la Lémurie s’est lentement enfoncée dans l’océan.
Les Lémuriens se sont alors dispersés en bateau dans toutes les direc-
tions sans savoir s’ils retrouveraient une autre terre.

Au début de la Lémurie, il n’y a eu aucune évolution durant des
milliers d’années. Le lieu était comme un autocuiseur d’information,
de reproduction, de formation et d’expérience. Ce qui s’apprenait ici
différait de tout ce qui s’apprenait ailleurs sur votre planète. Dans
d’autres régions, les gens pouvaient toujours faire leurs bagages et
s’en aller ailleurs. Pas ici, cependant (en Lémurie), car ils étaient for-
cés de trouver des moyens de composer avec les problèmes de la vie
commune.

C’est donc en Lémurie que l’Akash de l’humanité a choisi de for-
mer de vieilles âmes. Les humains n’y venaient qu’une fois, puis ils s’en
retournaient pour se réincarner ailleurs. Par conséquent, de nom-
breuses âmes qui sont passées par la Lémurie au cours des 20  000 der-
nières années ont vécu au pied de ces montagnes (Hawaï) où vous
vous trouvez en ce moment même. Cela explique aussi pourquoi il y a
autant de Lémuriens sur la planète aujourd’hui – on peut les considérer
comme les représentants de l’école pléiadienne.

(Canalisation de Kryeon intitulée La chronologie de la création, 
donnée à Hawaï lors de la 11e croisière de Kryeon, le 12 août 2012.)

En résumé, les Lémuriens, qui représentaient la relation unis-
sant Gaia à l’humanité, ont permis d’établir, sur le plan spirituel,
l’énergie de la grille cristalline. Hormis de rares exceptions, chaque
Lémurien vivait une seule vie en Lémurie. Lorsqu’une âme avait
expérimenté une expression de vie en Lémurie, elle se réincarnait
ensuite en un autre endroit sur terre. C’est d’ailleurs ce qui consti-
tue par essence l’expérience d’une vieille âme. Durant des milliers
d’années, l’ADN des Lémuriens a été directement affecté par la
proximité et les étroits contacts entretenus avec les Pléiadiens, qui
détenaient la sagesse et les connaissances. L’enseignement des véri-
tés spirituelles fut toujours marqué par une grande pureté car les
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Pléiadiens demeurèrent toujours physiquement présents auprès des
Lémuriens, et ce, pendant toute la durée de la civilisation lémurienne.
En fait, la Lémurie a représenté une expérience unique qui a permis
d’établir les Annales (ou Archives) akashiques de la planète. 

En conséquence, la Lémurie fut la première civilisation isolée de
la planète qui bénéficia des enseignements continus et permanents
des Pléiadiens. La Lémurie n’était pas une civilisation avancée sur le
plan technologique, mais elle constituait une culture où la conscience
et l’intuition étaient beaucoup plus avancées que dans nos sociétés
contemporaines. Mais au fait, où est situé cet endroit mystérieux,
appelé Lémurie  ? La réponse à cette question est extrêmement
controversée. Kryeon n’est pas la seule source d’information sur la
Lémurie. En effet, il existe de très nombreuses théories sur cette der-
nière, incluant celle qui avance l’hypothèse qu’il s’agirait d’un conti-
nent perdu  ! Ce qui n’est pas le cas.

Dans son ouvrage intitulé Le Nouvel Humain –tome XII de
Kryeon, Lee Carroll décrit les différentes caractéristiques de la
Lémurie et nous donne un compte-rendu assez détaillé des différents
souvenirs que l’humanité a gardés de la Lémurie. Cela inclut la des-
cription d’un continent perdu appelé «  MU  », qui se serait développé
et aurait été situé au milieu de l’océan Pacifique. Lors d’une de ses
canalisations, Kryeon a déclaré que la «  Terre de MU  » serait en fait la
Lé-MU-rie. La légende d’un continent perdu a perduré durant des
siècles, et ce, pour deux raisons  : d’une part, parce que cette affirma-
tion est basée sur une vérité historique et, d’autre part, parce qu’on se
souvient de la Lémurie à travers l’expérience de l’Akash (celle de la
vie passée).

Kryeon réfute l’hypothèse d’un continent perdu  ; selon lui, la
Lémurie était située là où se situe aujourd’hui l’archipel volcanique
d’Hawaï, soit au milieu de l’océan Pacifique. Selon la chronologie de
Kryeon, les Lémuriens vivaient sur une masse terrestre créée à partir
d’un «  point chaud  » très semblable au point chaud ayant entraîné la
création du Parc national de Yellowstone. Par définition, sur le plan
géologique un «  point chaud  » est une zone de formation de magma
située au sein du manteau d’une planète et à partir de laquelle la
matière monte selon une colonne ascendante (panache), ce qui se

FEMMES DE LA LÉMURIE

10



traduit par un renflement de la croûte terrestre et l’apparition, à la
surface, d’une activité volcanique régulière. L’archipel d’Hawaï est
situé directement au-dessus d’un «  point chaud  » fixe. 

Selon les géologues, l’archipel d’Hawaï fut créé au fil du temps
par le lent passage de la plaque Pacifique au-dessus de ce point chaud.
Cela explique la forme de l’archipel hawaïen, constitué en un chapelet
d’îles et de guyots. Cependant, selon les canalisations de Kryeon, il y
a de cela plusieurs milliers d’années le mouvement de la plaque
Pacifique aurait créé une «  bulle  » d’énergie en fusion sous l’archipel
actuel d’Hawaï. Cette «  bulle  » de magma en fusion aurait été empri-
sonnée sous la croûte terrestre et, au lieu d’entrer en éruption comme
un volcan, elle aurait commencé à pousser vers la surface une immen-
se montagne volcanique. Au fil du temps, ce processus aurait lente-
ment poussé vers la surface cette masse terrestre pour former ultime-
ment une immense montagne émergée. Cela signifie que les huit îles
principales de l’archipel d’Hawaï, tel que nous le connaissons aujour-
d’hui, pourraient être considérées comme les pics montagneux du
minicontinent de Lémurie. Cependant, en raison de la taille et de l’al-
titude de ce minicontinent, cette poussée vers la surface ne s’est pas
effectuée de manière linéaire. En effet, lorsqu’on les compare, l’altitu-
de des montagnes hawaïennes d’aujourd’hui est largement inférieure
à celle des montagnes originelles, car ces dernières se sont affaissées
au fil du temps sous la pression de leur propre poids. 

Selon Kryeon, les scientifiques finiront inéluctablement par trou-
ver un jour les traces sédimentaires des glaciers, déposées au sommet
des montagnes hawaïennes, et ils pourront ainsi constater que les
montagnes originelles étaient bien plus élevées que les montagnes
d’aujourd’hui. En étudiant attentivement ces données, ils obtiendront
des estimations d’altitude qu’ils ne pourront expliquer que par une
inexorable poussée de la masse terrestre, un phénomène tellurique
semblable à celui qui s’est produit au Parc national de Yellowstone.

Au fil des millénaires, ce renflement de la croûte terrestre, causé
par une accumulation de lave en fusion, s’est peu à peu effondré et la
montagne de Lémurie a lentement retrouvé sa position originelle, au
fond de l’océan Pacifique. Cependant, cet effondrement ne s’est pas
produit de manière linéaire. La montagne de Lémurie s’est effondrée
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de manière particulière, certaines parties s’affaissant sur d’autres par-
ties, comme s’il s’agissait d’un gigantesque tremblement de terre en
milieu montagneux. À l’origine, le minicontinent de Lémurie a été
projeté vers la surface sous une forme spécifique, mais il ne s’est pas
effondré sous la même forme. En effet, entre-temps bien des change-
ments sont intervenus, qui sont essentiellement attribuables au poids
et à la taille de la masse montagneuse. De plus, une grande partie des
rejets et émissions volcaniques était constituée du magma émanant
d’un des principaux volcans d’Hawaï. L’île aujourd’hui appelée Maui
fut l’épicentre de ces manifestations telluriques lors desquelles cer-
taines parties des pics montagneux s’effondrèrent (ces pics étaient à
l’origine bien plus imposants et volumineux qu’ils ne le sont aujour-
d’hui). Le minicontinent commença ensuite à lentement s’enfoncer
dans l’océan, ce qui coïncida avec une élévation du niveau des mers
due à la fonte des glaces survenue il y a environ 15  000 ans.

Tous ces événements extrêmement traumatisants servirent d’aver-
tissement aux Lémuriens, qui comprirent alors que le temps était venu
pour eux de quitter leur île. Par dessein divin, cet exode marqua la fin
de la Lémurie et le début de l’œuvre lémurienne sur notre planète. Les
siècles qui précédèrent la disparition du minicontinent de Lémurie
marquèrent la transformation de la société lémurienne, qui devint une
nation à vocation essentiellement maritime. Finalement, les Lémuriens
commencèrent à émigrer en masse et à peupler, par voie de transport
maritime, les côtes d’autres territoires insulaires ou terrestres, tels
qu’Aotearoa (la Nouvelle-Zélande), Rapa Nui (l’île de Pâques) et la
côte ouest des Amériques. Selon Kryeon, certains Lémuriens créèrent
aussi des sociétés entièrement nouvelles (lors de leurs réincarnations
successives) avec d’autres humains qui avaient complètement perdu le
souvenir de leur lignée spirituelle. Une de ces sociétés nouvelles ainsi
constituées fut celle de Sumer, au Moyen-Orient, qui ultérieurement
donna naissance à la civilisation égyptienne.

Il peut vous sembler difficile de comprendre l’explication de
Kryeon portant sur la lignée spirituelle de l’humanité et sur le déve-
loppement de la civilisation lémurienne. Par ailleurs, l’intégration de
cette chronologie lémurienne à l’histoire humaine connue peut égale-
ment prêter à confusion. En conséquence, vous trouverez ci-après un
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résumé chronologique qui vous aidera à visualiser très clairement la
survenue des événements mentionnés.

CHRONOLOGIE DE L’HUMANITÉ

200  000 ans auparavant Les Pléiadiens arrivèrent sur terre, où ils créè-
rent les grilles conscientes de Gaia. Les Pléiadiens
donnèrent deux nouvelles couches d’ADN
multidimensionnel à l’humanité et modifièrent
le nombre de chromosomes humains, qui passa
de 24 à 23. Ces événements fondamentaux
permirent aux humains d’acquérir leur véri-
table «  noyau spirituel  ».

90  000 ans auparavant Le développement de différents types d’êtres
humains s’interrompit, et finalement un seul
type d’humains émergea... ce qui semble
contraire à la logique de l’évolution, qui est par
nature créatrice de diversité. Aujourd’hui, un
seul type d’humains vit sur terre, un type d’hu-
mains possédant une âme spirituelle et appelé à
se réincarner.

50  000 ans auparavant La société lémurienne commence à se manifes-
ter sous une forme primitive.

40  000 ans auparavant Différentes preuves confirment que les peuples
aborigènes vivent en Australie depuis au moins
40  000 ans. Certains spécialistes affirment
même que les peuples aborigènes vivraient en
Australie depuis au moins 65  000 ans  ! Les abo-
rigènes d’Australie constituent la culture vivan-
te la plus ancienne au monde.

30  000 ans auparavant La Lémurie, qui est alors en plein développe-
ment, constitue la première civilisation humai-
ne dotée d’une «  conscience quantique  ». Les
Lémuriens, qui ont établi les premières annales
akashiques de l’humanité, ont constitué la
seule civilisation ayant bénéficié d’enseigne-
ments ésotériques, dispensés par leurs Mères
pléiadiennes.
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15  000 ans auparavant La bulle de magma se résorbe, et le miniconti-
nent commence à s’enfoncer lentement dans
l’océan, ce qui entraîne la création de l’archipel
actuel d’Hawaï. Cet événement géologique
marque le début de l’exode des Lémuriens.
Certains des endroits que les Lémuriens ont
colonisés incluent Rapa Nui (l’île de Pâques),
Aotearoa (la Nouvelle-Zélande) et la côte
ouest de l’Amérique du Nord et de l’Amérique
du Sud.

12  000 ans auparavant Göbekli Tepe, un gigantesque complexe
regroupant de nombreux temples et monu-
ments, voit le jour dans le sud-est de l’Anatolie,
une région de l’actuelle Turquie. Ce site
archéologique, qui comprend les plus
anciennes structures au monde, fait aujour-
d’hui l’objet de nombreuses hypothèses pou-
vant entraîner la réécriture de l’histoire de
l’humanité. Le site de Göbekli Tepe fut
construit durant l’âge de pierre, une époque
durant laquelle la construction de telles struc-
tures était considérée comme impossible.
Certains scientifiques et chercheurs considè-
rent par ailleurs que ce site avait une grande
signification spirituelle, astronomique et céré-
monielle.

5  000 ans auparavant Les pyramides d’Égypte ont été érigées.
Cependant, il existe une controverse sur la
date de construction du Grand Sphinx de
Gizeh. L’hypothèse de l’érosion du Sphinx par
l’eau soutient que le principal type d’altération
évidente sur les murs d’enceinte du Grand
Sphinx a été causé par une exposition prolon-
gée et importante aux précipitations qui
auraient été antérieures au règne des pha-
raons auxquels les égyptologues attribuent la
construction du Grand Sphinx de Gizeh, soit
autour de 2500 avant Jésus-Christ. Si la
construction du Grand Sphinx s’est effective-
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ment déroulée durant une époque où la
région a connu de fortes pluies, cela tendrait à
confirmer l’hypothèse selon laquelle le
Sphinx aurait été construit il y a environ
12  500 ans.

2  000 ans auparavant L’impact de l’apparition du Christ sur terre a
marqué le début d’une ère nouvelle ainsi que
l’adoption d’un nouveau calendrier. Dans ce
nouveau système de datation, le terme «  avant
Jésus-Christ  » désigne l’ère préchrétienne,
alors que le terme «  après Jésus-Christ  » (Anno
Domini en latin, locution encore utilisée en
anglais et le plus souvent notée après l’année
sous sa forme abrégée AD, et autrefois dési-
gnée en français comme «  an de grâce  » ou
«  an du Seigneur  ») désigne l’ère chrétienne.
Selon Kryeon, avant l’arrivée du Christ les
humains vivaient dans un monde où prévalait
la «  Dispensation de la Loi  ». La venue du
Christ sur terre a permis d’établir un nouveau
calendrier et d’entrer dans un monde où pri-
mait désormais la «  Dispensation de
l’Amour  ». Le Grand Changement auquel
notre planète est confrontée signifie que nous
sommes entrés dans un monde nouveau où
prévaut la «  Dispensation de la Compassion  ».

L’année 2012 L’humanité a franchi le cap fatidique de l’année
2012, comme l’avaient prédit les nombreuses
prophéties des Anciens, et la Terre est entrée
depuis dans un statut d’ascension. Selon
Kryeon, l’année 2012 signifie la sortie des
«  Temps barbares  » pour notre humanité et
pourrait un jour servir de ligne de démarcation
pour établir un nouveau calendrier.

Maintenant que nous avons identifié où la Lémurie était située et
comment elle a été créée, nous devons nous poser la question suivan-
te  : disposons-nous de preuves que la Lémurie ait réellement existé  ?
Malheureusement, à la différence de la civilisation de l’Égypte
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ancienne, toutes les preuves tangibles de l’existence de la Lémurie ont
été effacées. Mais est-ce réellement le cas  ? 

Voici ce que Kryeon a déclaré à ce sujet  :

Les courants sous-marins sont très puissants  ; ils déferlent presque
comme des fleuves en balayant tout sur leur passage, incluant le sable
et le limon. Ce n’est pas une raison pour affirmer que vous ne retrouve-
rez jamais d’artéfacts de la Lémurie. Non seulement vous en découvri-
rez, mais vous en possédez déjà, cachés par des collectionneurs parce
que ces derniers font rire d’eux quand ils les montrent aux scienti-
fiques. Ces artéfacts sont toutefois porteurs d’une contradiction  : ils
sont considérés comme trop anciens pour être pris en considération  !
Du moins selon la pensée moderne. Que diriez-vous si l’on découvrait
une automobile datée de 3  000 ans selon une expertise au carbo-
ne 14  ? Cet artéfact «  ne pourrait pas exister  ». Il en va de même pour
les artéfacts de la Lémurie, car ils sont porteurs d’informations stellaires
(par exemple, des cartes des étoiles) et biologiques qui sont considé-
rées comme inconcevables aujourd’hui.

Comment quelqu’un pourrait-il posséder un artéfact lémurien
puisque je viens de vous dire que toute trace de la Lémurie avait dispa-
ru  ? En fait, c’est à cause des bateaux  ! Plusieurs ont sombré dans des
tempêtes alors qu’ils transportaient des objets d’usage quotidien – des
artéfacts. Certains de ces objets n’ont pas encore été retrouvés, mais
d’autres l’ont été et ils sont conservés par des collectionneurs qui ne
peuvent les montrer à personne parce qu’ils se feraient ridiculiser. 

(Canalisation de Kryeon intitulée L’histoire de l’humanité, 
donnée en Méditerranée occidentale lors de la 8e croisière annuelle de Kryeon,

en août-septembre 2007.)

Quels sont ces objets lémuriens auxquels Kryeon fait référence  ?
Certains d’entre eux ont-ils été réellement découverts  ? Et s’ils l’ont
été, comment pourrions-nous savoir que ces objets sont en fait des
artéfacts lémuriens  ? Les réponses à ces questions demeurent pour
le moins nébuleuses. Au moment de rédiger cet ouvrage, Kryeon
n’avait fait qu’une seule référence à un objet lémurien  : un disque
solaire. Il a mentionné cet objet dans une réponse apportée à une
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question qui lui avait été posée lors d’une réunion de la Sororité
lémurienne  :

Cette nuit, des questions ont été posées par certaines des prêtresses
qui sont ici présentes. C’est un grand honneur de vous accompagner
dans vos questionnements. Nous parlons de temps très, très anciens.

Voici une des questions qui m’ont été posées, une question à
laquelle je vais d’ailleurs répondre directement. Voici la question  :
quand la destruction de la Lémurie était imminente, qu’est-il advenu
du disque solaire qui s’est retrouvé au Pérou  ?

Réponse  : tout d’abord, je tiens à vous informer qu’il n’y a pas eu
de destruction de la Lémurie. Cette hypothèse de la destruction de la
Lémurie est incorrecte, car elle résulte d’une vision partiale, influencée
en grande partie par la mythologie grecque et l’histoire biblique de
Sodome et Gomorrhe. La vérité est que la montagne (le minicontinent
de Lémurie) s’est lentement enfoncée dans l’océan, ce qui constitue un
phénomène géologique normal qui a d’ailleurs été constaté à proximi-
té de nombreux «  points chauds  » de la planète. La montagne de
Lémurie s’est très lentement enfoncée dans l’océan alors même que la
bulle de magma, qui avait poussé la masse terrestre vers le haut, com-
mençait peu à peu à se résorber. Ce phénomène s’est poursuivi au fil
du temps jusqu’à donner naissance à l’archipel volcanique d’Hawaï tel
que nous le connaissons aujourd’hui. 

Cet enfoncement graduel dans l’océan s’est effectué sur plusieurs
siècles, comme nous l’avons décrit précédemment, et durant toute
cette période des réactions typiquement humaines se manifestèrent
en Lémurie. En premier lieu, la peur... qui gagna très vite l’ensemble
de la population lémurienne. En effet, comment les Lémuriens de
cette époque auraient-ils pu savoir que la Lémurie ne disparaîtrait pas
totalement dans l’océan  ? Ils n’avaient aucun moyen de le savoir, et si
vous aviez été l’un d’entre eux à cette époque, vous auriez sans doute,
vous aussi, ressenti l’urgence de quitter cette terre.

Seul un petit nombre d’entre vous étaient présents lors de cet
enfoncement dans l’océan et, comme je vous l’ai déjà indiqué, vous
vous êtes réincarnés puis vous vous êtes aventurés (au fil de vos incar-
nations successives) dans d’autres endroits disséminés aux quatre coins
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de cette planète. C’est un peu comme si la Lémurie avait été une zone
d’enseignement fondamental à partir de laquelle vous vous êtes épar-
pillés en emportant avec vous ce précieux enseignement, qui était ins-
crit à l’intérieur de votre Akash, pour vous installer dans différentes
terres d’exil où vous vous êtes ensuite réincarnés durant des millé-
naires. Pensez à la Lémurie comme à une terre d’ensemencement,
d’enseignement et de connaissance, mais aussi comme à une terre où
vous ne vous êtes incarnés qu’une seule et unique fois avant de vous
réincarner ailleurs, dans différents endroits de votre planète. En consé-
quence, celles qui écoutent ces paroles (durant cette canalisation en
direct) pourraient fort bien avoir été des Lémuriennes vivant à diverses
époques durant les millénaires d’existence de la Lémurie. Quoi qu’il en
soit, elles sont toutes des sœurs de Lémurie.

La plupart d’entre vous ne se connaissaient pas lorsqu’ils vivaient
en Lémurie. Néanmoins, une dimension essentielle unit toutes les per-
sonnes assemblées dans cette salle aujourd’hui  : vous avez tous et
toutes bénéficié d’un enseignement akashique identique.

Y avait-il un disque solaire  ? Peut-être... Au fil du temps, la mytholo-
gie transforme les vérités dont on se souvient et qui nous paraissent
alors évidentes  ; cependant, il existe des graines de vérité au sujet de
certaines choses qui restent pures, qui sont conservées dans l’Akash et
qui sont répétées. Certaines semblent être des légendes que vous pou-
vez peut-être ressentir de manière intuitive et dont vous pouvez parler.
Quand ce petit continent, qui était appelé MU ou Lé-MU-rie, commen-
ça à s’enfoncer dans l’océan pour donner naissance à un archipel d’îles,
il fut lentement évacué. Les hommes et les femmes prirent la mer. En
raison de la peur que les Lémuriens éprouvèrent alors, il est facile de
percevoir cet exode comme une tragique «  destruction  », mais cet
exode fut en fait le résultat d’un simple phénomène géologique.

Lors de cet exode, les hommes étaient ceux qui ramaient, tandis
que les femmes avaient pour mission de les guider. Pourquoi  ? Voici un
élément de réponse que nous avons déjà mentionné – et qui demeure
une énigme pour certains  : lors de l’exode, lorsque les Lémuriens
embarquèrent dans leurs canots, les hommes ramaient et faisaient de
leur mieux pour naviguer, mais très rapidement les courants et les
vents les poussèrent vers l’hémisphère Sud, dans une zone méconnue
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où la carte du ciel (l’alignement des étoiles) était radicalement différen-
te. Les hommes ont toujours été responsables de la navigation en mer.
Ce domaine était en fait considéré comme l’«  affaire des hommes  »,
leur spécialité étant de repérer les zones de pêche les plus promet-
teuses. Cependant, comment pouvaient-ils naviguer en se basant sur
des étoiles qu’ils n’avaient jamais vues auparavant, avec en ligne de
mire de nouvelles constellations qui représentaient un véritable mystère
pour eux  ?

La réponse est simple  : ce furent les femmes qui guidèrent les
bateaux. Certes, les femmes ne connaissaient pas non plus ces nou-
velles configurations stellaires, mais elles avaient bénéficié toute leur vie
des enseignements de professeurs originaires de lointains systèmes
solaires et elles savaient donc où se diriger, du moins suffisamment
pour conseiller les hommes qui s’aventuraient dans l’inconnu. (Cet
enseignement était dispensé aux deux genres jusqu’à l’adolescence
mais, à la différence des hommes, les femmes continuaient à étudier
une fois parvenues à l’âge adulte.)

Imaginez ces hommes qui faisaient volontairement appel à vous,
les femmes, pour orienter leurs embarcations en fonction de la position
de telle ou telle étoile  ! Ultimement, en combinant les talents de navi-
gation des hommes et l’intuition des femmes, de nombreux Lémuriens
parvinrent à atteindre les côtes de l’Amérique du Sud, où les courants
et les vents les entraînaient. C’est dans cette partie du monde que
beaucoup d’entre vous débarquèrent. Naturellement, certains avaient
emporté des choses de Lémurie qui avaient une importance capitale à
leurs yeux. Il n’y avait pas qu’un seul disque solaire, mais de très nom-
breux disques solaires. La raison essentielle est que ces disques conte-
naient des informations extrêmement précieuses qui leur avaient été
transmises par leurs enseignants lémuriens. Ces disques – sur lesquels
de nombreux enseignements étaient gravés – furent donc remis à ceux
et celles qui fuyaient la Lémurie.

Chères amies, cela s’est déroulé à une époque où l’imprimerie
n’avait pas encore été inventée et où les langues écrites, telles que nous
les connaissons aujourd’hui, n’existaient pas. En conséquence, il y
avait, gravés sur ces disques, des symboles que toutes les femmes
connaissaient et certains hommes aussi (dans une moindre mesure).
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Ces disques furent appelés «  disques solaires  » car, en leur centre, était
gravé un symbole appelé «  Grand Soleil  ». Ces disques étaient aussi
appelés «  Roues de l’enseignement  ». Ils constituaient des objets d’usa-
ge commun que les Lémuriens ont, selon toute vraisemblance, empor-
tés avec eux lors de leur exode.

N’oublions pas qu’il s’agissait de temps primitifs où de merveilleux
enseignements vous étaient dispensés par vos Mères des étoiles pléia-
diennes. Voilà ce que représente le disque solaire. Y en a-t-il encore
aujourd’hui  ? Pourriez-vous en trouver  ? La réponse est oui. Certains
d’entre eux sont encore présents sur cette Terre… et certains seront
trouvés.

(Canalisation de Kryeon donnée lors d’une réunion de la Sororité lémurienne 
à Tucson en Arizona, le 25 février 2016.)

Certains de ces artéfacts déplacés ont-ils été découverts  ? Cela est
fort possible. Bon nombre l’ont sans doute été mais, comme Kryeon
l’a fort justement déclaré, tout ce qui est trouvé n’est pas nécessaire-
ment déclaré, particulièrement lorsque les artéfacts en question ne
correspondent pas à notre compréhension actuelle de l’histoire pas-
sée. À titre d’exemple, il y a plus de cent ans, la découverte d’un arté-
fact a représenté une véritable énigme aux yeux des scientifiques qui
l’ont trouvé. Le mystère de cet artéfact, connu sous le nom de «  mé-
canisme d’Anticythère  », a été récemment résolu. Bien qu’il ne s’agis-
se pas d’un artéfact lémurien, sa découverte et les révélations qui en
ont résulté démontrent que notre compréhension des cultures
anciennes, incluant leur sagesse et leurs connaissances, doit être
sérieusement remise en question.

Le mystère de cet artéfact remonte à 1900, lorsque des pêcheurs
d’éponges grecs découvrirent un mécanisme de bronze comprenant
des dizaines d’engrenages et de roues dentées alors qu’ils exploraient
les restes d’une épave antique, une galère romaine gisant par 60
mètres de fond, au large de la petite île d’Anticythère. Durant des
décennies, les scientifiques ont essayé de comprendre comment ces
80 pièces fragmentées pouvaient s’assembler et quelle était la finalité
de ce mécanisme. Finalement, en 2006, les scientifiques ont compris
que ces fragments faisaient partie d’un incroyable mécanisme – soit le
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premier calculateur analogique antique permettant de calculer des
positions astronomiques – qui datait de 2  000 ans et avait été conçu
par les anciens Grecs. Des analyses récentes du mécanisme
d’Anticythère ont démontré que ce mécanisme était beaucoup plus
avancé qu’on ne l’imaginait et que rien de comparable n’avait été créé
durant le millénaire qui suivit sa conception.

Les équipes de recherche ont pu aussi établir la date de fabrica-
tion de ce mécanisme, qui est comprise entre 150 et 100 ans avant
Jésus-Christ. Par la suite, des analyses plus poussées ont démontré
que la face avant de ce mécanisme possède un cadran circulaire à 365
positions, représentant les 365 jours du calendrier égyptien, et deux
cadrans indiquant les positions de la Lune et du Soleil par rapport au
zodiaque. La face arrière comporte deux cadrans en spirale représen-
tant deux calendriers astronomiques utilisés pour prédire des éclipses
de la Lune et du Soleil. L’examen approfondi de cet artéfact nous a
permis de réévaluer notre compréhension des anciennes technologies.
Par ailleurs, la découverte du mécanisme d‘Anticythère est un
exemple emblématique des découvertes à venir qui nous permettront
de réécrire notre histoire.

Source  : www.livescience.com/
1166-scientists-unravel-mystery-ancient-greek-machine.html.

Questions posées à Kryeon
Pourriez-vous nous éclairer sur l’«  ensemencement  » effectué par les
Pléiadiens  ? Pourquoi les récits de la Création, relatés par de nombreuses
tribus indigènes, décrivent-ils abondamment les Sept Sœurs sans jamais
faire aucune mention des hommes  ?

Réponse
Très chères, comme nous l’avons décrit précédemment, les femmes

pléiadiennes jouèrent un rôle prépondérant alors que les hommes ter-
restres n’avaient qu’une seule fonction  : les féconder. C’est une des rai-
sons pour lesquelles vous n’entendez presque jamais parler d’hommes
pléiadiens. C’est de cet «  ensemencement  » qu’il est question lorsque
nous évoquons l’altération de votre ADN. Cet ADN altéré a par la suite
été transmis normalement par tout humain qui s’accouplait avec un
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autre être humain ayant subi ce même ensemencement, et ce, qu’il
soit homme ou femme. En conséquence, les hommes et les femmes
nés d’une mère pléiadienne bénéficiaient d’un ADN altéré qu’ils pou-
vaient ensuite transmettre.

C’est la raison pour laquelle aucun Pléiadien mâle n’est venu sur
terre. Bien que cela puisse paraître dur pour eux, cette décision faisait
partie d’un plan plus vaste qu’ils comprenaient et qui représentait pour
eux une voie d’élévation spirituelle. Le but ultime était d’«  édifier une
nouvelle planète sacrée  » et ils le savaient fort bien. Les Pléiadiens mâles
ont en fait créé les systèmes qui ont rendu possible la «  venue des
Pléiadiennes sur terre  ». Ils étaient les scientifiques alors que les femmes
étaient essentiellement des «  réceptacles spirituels  ». C’est d’ailleurs le
terme qu’elles utilisaient, plutôt que celui de chamanes. Car, ne l’ou-
blions pas, les femmes portaient les graines de l’évolution dans leurs
œufs. Leur mécanisme de reproduction n’était d’ailleurs pas très diffé-
rent du vôtre. Comme je vous l’ai déjà dit, les Pléiadiennes étaient
humaines, elles aussi. Certes, elles n’auraient sans doute pas été consi-
dérées comme telles par les biologistes ou les experts de la science de
la Terre, et ce, en raison de subtiles différences dues à leur évolution
dans un environnement galactique totalement différent.

Les Mères des étoiles qui sont venues sur terre n’avaient pas de
compagnons ou de conjoints sur leur planète, et elles étaient toutes
volontaires. De plus, elles furent soigneusement choisies parmi des mil-
liers de Pléiadiennes désireuses de venir sur terre. Comment réagissez-
vous à cela  ?

Éprouvaient-elles de l’amour ou une forme d’attachement envers
les mâles humains qui les fécondaient  ? Qu’en pensez-vous  ? Avez-vous
étudié les principes de la kundalini  ? Avez-vous réellement étudié le sys-
tème selon lequel le processus de reproduction dépasse largement la
seule dimension mécanique  ? C’était en réalité un acte sacré et mer-
veilleux, et, oui, il y avait de l’amour. Chaque Mère des étoiles choisis-
sait soigneusement son compagnon humain et lui restait attachée
durant toute la durée de vie de ce mâle humain. Puis, après la mort de
son compagnon, elle choisissait un autre partenaire mâle, car les
humains ont une courte durée de vie. Mais ce processus était empli
d’amour, de beauté et d’intégrité. La naissance était un événement
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très spécial. Nous en avons d’ailleurs déjà longuement discuté. Mais
pouvez-vous imaginer «  qui  » étaient réellement ces bébés  ? Ils étaient
en fait de véritables humains spirituellement ensemencés, qui pou-
vaient potentiellement transmettre leur ADN altéré à n’importe quel
partenaire avec lequel ils choisissaient de vivre et de se reproduire.
Finalement, au fil du temps, l’ADN de tous les humains fut altéré. En
conséquence, une fois leur tâche accomplie, les Mères des étoiles ces-
sèrent d’avoir des enfants et se consacrèrent exclusivement à l’ensei-
gnement. 

Ceux et celles qui s’attachent aux chiffres et essaient de se repré-
senter cette situation pourraient demander  : «  Attendez… les humains
qui n’avaient pas subi l’altération de leur ADN ont continué à avoir des
enfants. En conséquence, n’ont-ils pas, eux aussi, connu une augmen-
tation de leur population  ?  » En réalité, la réponse à cette question est
très directe et très compréhensible. Au fil de l’évolution, ces humains-là
furent progressivement éliminés de la surface de la Terre, et ce, selon
les mêmes principes d’évolution qui s’appliquent aux espèces animales
inférieures de votre planète. En effet, lorsqu’une espèce animale
connaît un changement majeur sur le plan évolutif, certains individus
naissent plus forts et plus aptes à survivre alors que le nombre d’indivi-
dus plus faibles tend à diminuer lentement jusqu’à ce que ces derniers
disparaissent complètement. Par ailleurs, les femelles de cette espèce
cessent de s’accoupler avec ces individus plus faibles. C’est une simple
question d’instinct de survie.

Dans le cas des êtres humains, voici comment les choses ont évo-
lué  : ceux qui naissaient avec un ADN altéré disposaient d’un champ
intellectuel beaucoup plus vaste et d’un niveau de conscience inégalé,
ce qui leur conférait de puissantes capacités de «  discernement  » qui les
empêchaient de s’accoupler avec un être humain doté de 24 paires de
chromosomes. En fait, les humains dotés d’un ADN altéré étaient fon-
damentalement différents, dans la plupart des domaines, de ceux qui
n’en étaient pas dotés.

Maintenant, parlons plus en détail de l’ADN. Comme je l’ai men-
tionné précédemment, ce nouvel ADN ne pouvait aucunement «  se
dissiper ou se diluer  » au fil du temps. Il était si puissant qu’il supplan-
tait aisément tout autre élément de votre généalogie ou de votre
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génétique. En d’autres mots, vous savez fort bien que votre organisme
comporte des gènes récessifs et des gènes dominants. Pour vous don-
ner un exemple simple  : c’est ce qui explique la couleur des yeux. Dans
les domaines de la procréation et de la génétique, certains gènes en
supplantent d’autres, et un phénomène similaire est à l’œuvre dans le
cas de l’ADN altéré.

Lorsqu’une Mère des étoiles met au monde un enfant, il ou elle dis-
posera de 23 paires de chromosomes. Cela ne résulte aucunement
d’une altération technique ou de nature hautement scientifique. Cette
altération se produit naturellement dans l’utérus de la mère, pour les
raisons que j’ai déjà évoquées. En fait, lors de la conception, l’ADN plus
évolué de la Mère des étoiles supplante largement l’ADN contenu dans
le sperme de l’humain mâle, ce processus permettant la naissance d’un
enfant possédant toutes les caractéristiques de l’ADN maternel. En
conséquence, dans ce système reproductif spécifique, l’œuf maternel
est porteur de l’amplitude du changement.

Lorsque vous étudiez l’ADN humain, vous pouvez aisément consta-
ter les fusions internes et les variations extrêmement intéressantes qui
différencient l’humain de toutes les espèces et sous-espèces de pri-
mates dotées de 24 paires de chromosomes et vivant aujourd’hui sur
cette planète. De nos jours, la science humaine a suffisamment évolué
pour pouvoir analyser les parties codantes et non codantes de l’ADN,
ce qui l’incitera un jour à se poser des questions fondamentales sur le
pourquoi et le comment de votre évolution qui vous ont rendus si radi-
calement différents de toute autre créature sur cette planète.

De toute évidence, cela a été accompli par le truchement de la bio-
logie pléiadienne. L’ADN évolué des Mères des étoiles était programmé
pour mettre au monde des enfants dotés d’un ADN aussi évolué que
celui de leurs mères.

Sommes-nous sur le point de découvrir des artéfacts lémuriens  ?

Réponse
Très chères, en ce qui concerne les artéfacts, la réponse est oui. En

fait, lorsqu’ils seront découverts, la vérité s’imposera à tous et à toutes  :
vous avez été visités par des êtres originaires des étoiles.
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Le problème posé par les artéfacts lémuriens est de toute évidence
lié à des enjeux de nature géologique. En effet, la montagne de
Lémurie (aujourd’hui appelé archipel d’Hawaï) s’est lentement enfon-
cée dans l’océan, ce qui a entraîné au fil des millénaires d’immenses
destructions ainsi que le recouvrement de ces artéfacts par des tonnes
de limon. À ces phénomènes naturels, il faut ajouter l’incroyable pres-
sion exercée par les profondeurs océaniques. De plus, la chimie des
océans et les créatures océaniques ont depuis accompli leur œuvre de
digestion, de démantèlement et de résorption de tout ce qui était
étranger à l’environnement océanique. En outre, durant ce lent proces-
sus d’enfoncement dans l’océan, il s’est produit des phénomènes très
marqués et irréguliers de fauchage et de sédimentation géologiques.
Certes, la montagne de Lémurie s’est enfoncée lentement dans
l’océan, mais cela a entraîné des conséquences dramatiques qui ont
directement affecté sa forme, générant ainsi de vastes tremblements de
terre. Par ailleurs, sur le principal pic volcanique de Lémurie, de nou-
veaux flots de lave ont été libérés en raison des nombreuses fissures
causées par ces transformations telluriques. Ce fut une époque vérita-
blement effrayante et alarmante, et presque toute la population a fui la
Lémurie peu de temps après que le point chaud eut commencé à se
résorber (ce qui a entraîné l’enfoncement progressif de la montagne
dans l’océan).

Tout ce qui se trouve sous la ligne de flottaison actuelle a donc dis-
paru. Mais les restes de certains pics montagneux subsistent encore,
tout particulièrement ceux du pic sur lequel était situé le Temple de la
régénération. Il s’agissait d’un pic volcanique particulièrement actif,
lequel se trouve aujourd’hui sur l’île d’Hawaï (la plus grande de l’archi-
pel). Comme vous le savez, pour fonctionner de manière optimale, le
Temple de la régénération avait besoin d’être exposé à la fois à des
chaleurs et à des froids extrêmes. Nous vous avons déjà expliqué pour-
quoi auparavant. Ces conditions météorologiques extrêmes n’étaient
réunies que sur ce pic volcanique extrêmement actif où il y avait de
constantes coulées de lave en fusion à une altitude glaciale de plus de
9  000 mètres au-dessus du niveau de la mer. 

Intéressons-nous à la chronologie un bref instant. Comme la
Lémurie d’autrefois, l’archipel d’Hawaï est aujourd’hui le théâtre d’une
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activité volcanique soutenue. De plus, Hawaï est l’un des points chauds
les plus étudiés par les géologues. Si l’on se réfère au modèle scienti-
fique de la tectonique des plaques, on constate que les plaques ter-
restres se déplacent lentement, durant des périodes s’étalant sur des
millions d’années. Le mouvement de ces plaques est possible du fait
que la lithosphère (l’enveloppe terrestre rigide de la surface de la Terre)
flotte sur l’asthénosphère sous-jacente, soit la partie ductile du man-
teau supérieur. Ce mobilisme lithosphérique est l’expression des mou-
vements de convection qui animent le manteau terrestre, ce mécanis-
me permettant à la Terre de dissiper sa chaleur interne vers la surface.
D’un point de vue strictement historique, la Lémurie était donc un
minicontinent très récent. Et ce que l’on peut constater aujourd’hui à
Hawaï est très similaire à ce que les Lémuriens ont dû expérimenter à
leur époque. Par ailleurs, la montagne de Lémurie a été poussée vers la
surface bien avant que les humains ne colonisent ce minicontinent. En
conséquence, aucun être humain n’a vécu la «  poussée  » de la mon-
tagne de Lémurie sous l’effet conjugué du point chaud et de l’expan-
sion de la bulle de magma. Par contre, lorsque cette bulle a commencé
à se résorber, de nombreux humains vivaient en Lémurie.

La société lémurienne 
À quoi ressemblait la vie dans l’ancienne Lémurie  ? Comment

fonctionnait la société  ? Qui était responsable  ? Comment cette socié-
té était-elle structurée  ? Avant d’apporter des réponses à ces questions,
examinons un bref instant la situation des aborigènes et des indigènes
insulaires du détroit de Torres, qui constituent la population autoch-
tone de l’Australie. Selon les données archéologiques les plus fiables
attestant de l’occupation humaine du territoire, les aborigènes occu-
pent l’Australie depuis au moins 40  000 ans. Par ailleurs, l’isolement
génétique de la population par rapport aux autres populations
d’Eurasie daterait d’il y a 50  000 ans.

Pour cette raison, les aborigènes et les insulaires du détroit de
Torres se sont établis en Australie à une époque correspondant au
développement de la civilisation lémurienne en Lémurie. Dans cer-
taines parties de l’Australie, la culture aborigène est demeurée
inchangée et intacte durant plus de 40  000 ans. La compréhension de
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